
Ｎｏ 区分 就業場所 就業内容 就業時間及び期間 募集 条件等 配分金等

1 請負
古市町
こども園

【欠員に伴い急募】
用務員業務

園内の鍵の開閉
清掃　ゴミ出し・草引きなど

3月下旬から
月6日程度（月～金曜日）

(朝) 7時～9時30分
(夕) 18時～19時

土曜日　(朝) 7時～9時30分
(夕) 17時～18時

1名

※朝・夕セット 月6日程度
複数の会員で

ローテーション制
子供好きで元気な高齢の方が

活躍されています

朝 1回 2,700円
夕 1回 1,200円

交通費含む
車不可

2 請負

橋本町
近鉄奈良駅近く

公共施設
（餅飯殿商店街内）

館内の共用スペース清掃
（階段・トイレ・会議室・フロア等）

4階建てのキレイな建物です
（ビジネス向け会員専用施設）

4月頃から
月～日曜日（祝日含む）

月8日程度/ローテーション制
18時頃～21時半頃まで

（3時間程度）

1名

清掃経験のある方 大歓迎!!
複数の会員でローテーション制

（シフトを組みます）
就業前に何回か研修がありますが

その期間は無償となります

1回 3,541円
交通費含む

交通手段は相談

3 請負

三条宮前町
マンション

なら100年会館近く
（3階建 全6戸）

【欠員に伴い急募】
共用部分の日常清掃

（玄関/廊下/階段/ゴミ庫/駐車場の
掃き拭き掃除、簡易除草）

3月下旬から
週1回・月4回（毎週金曜日）

午前中1時間程度
1名

経験・スキルは不問です
キレイな小ぶりな建物です

就業日に都合が悪い場合は
同週内で作業日の振替えも可能

1回 1,440円
交通費含む

バイク・自転車可
車不可

4 請負

大森町
マンション

大森町交差点近く
（3階建 全15戸）

【欠員に伴い急募】
共用部分の日常清掃

（玄関/廊下/階段/ゴミ庫/駐車場の
掃き拭き掃除、簡易除草）

3月下旬から
週1回・月4回（毎週金曜日）

午前中2時間程度
1名

経験・スキルは不問です
築7年のキレイな小ぶりな建物です

就業日に都合が悪い場合は
同週内で作業日の振替えも可能

1回 2,440円
交通費含む

バイク・自転車可
車不可

5 請負

富雄北1丁目
マンション

富雄駅から徒歩5分
（3階建 全18戸）

【新規の問い合わせ】
共用部分の日常清掃

（玄関/廊下/階段/ゴミ庫/駐車場の
掃き拭き掃除、簡易除草）

3月下旬から
週1回（曜日は相談の上決定）

2時間程度（午前でも午後でも可）
作業曜日と時間帯はご相談ください

1名
経験・スキルは不問です

自分のペースでお仕事されたい方
新築のキレイな建物です

1回 2,200円
交通費 応相談

バイク・自転車 応相談
車不可

6 請負
東木辻町
スーパー

【欠員に伴い急募】
駐車場整理

屋外での作業になります

4月初旬から
木～日曜日/シフト制

週2日・月8日程度
①9時～13時（4時間）
②13時～18時（5時間）

1名
①②どちらの時間帯も入れる方
接遇を心掛けた対応ができる方

①1回 3,800円
②1回 4,750円
交通費含む

バイク・自転車可
車不可

7 請負
押熊町

スーパー

早朝の品出し補助
店内掃除機がけ・集会所の玄関・

階段・廊下の掃き拭き掃除
トイレの日常清掃

4月上旬から
週2回（曜日は応相談）

6時30分～10時（3.5時間）
1名

現在2名の男性会員が活躍中
シフト制(曜日固定/1日1名で作業)
万が一、就業日に予定があるときは

会員同士で交代ができます

1回 3,500円
交通費規定により

支給・車可

8 請負
丸山

個人宅

【新規の問い合わせ】
家事援助

室内清掃・風呂清掃等

3月下旬から
週１回　１回2時間程度
時間・曜日は応相談

1名 時間・曜日は応相談
１回 1.900円

交通費別途支給
車可

9 派遣
杉ヶ町 事務所
JR奈良駅から

徒歩10分

【新規の依頼案件】
一般事務

オンラインストア（通販）を運営する
会社での売上計算・請求書作成

電話対応など

3月下旬から
週3日(月～金曜日）

曜日は応相談
9時30分～16時30分

（実働6時間30分／休憩30分）

1名
女性が活躍中の職場です

事務職の経験が豊富な方を希望

1時間 980円
交通費支給

車不可
バイク・自転車可

10 派遣

中町
富雄川沿い

（霊山寺近く）
カフェ

【新規の依頼案件】
厨房の手伝い

（食器洗い・料理準備など）

3月下旬から
月～日曜日（祝日含む）

10時〜18時の間で
実働6～7時間程度/休憩1時間

数名
女性だけの職場です

飲食店での厨房経験がある方
大歓迎！

1時間 936円
交通費支給

(公共機関利用時のみ)
車 応相談

バイク・自転車可

11 派遣
鳥見町3丁目

小学校
3名

12 派遣
西大寺野神町

中学校
3名

13 派遣
秋篠町
こども園

【欠員に伴い急募】
用務員業務

園内の鍵の開閉
園内の清掃・除草

市役所への伝達業務など

3月下旬から
月6～7日程度（月～金曜日）

複数の会員でローテーション制
7時15分～16時15分

（実働8時間／休憩1時間）

1名

14 派遣
窪之庄町

レンタル会社

【欠員に伴い急募】
安全用品・交通標識

(カラーコーンやバリケード等の
洗浄・整理・メンテナンス作業）

3月下旬から
月～金曜日/シフト制

週3日・月12日程度　9時～16時
（実働6時間/1時間休憩あり）

1名

体力に自信があり足腰の丈夫な方
男性のシルバー会員活躍中

屋外での作業ですが
防寒・防暑対策設備があります

1時間 1,000円
交通費規定により

支給・車可

15 派遣
生駒市俵口町

スーパー
水産加工場所の清掃

機材洗浄

3月下旬から
週2日程度

(月・金曜日または水・金曜日)
シフト制/祝日は休み
16時～20時（4時間）

1名

女性が活躍している職場です
障害をお持ちの方とお仕事をします

相手の気持ちに配慮した言動や
行動が取れる方 歓迎します

1時間 936円
交通費規定により

支給・車可

16 派遣
京都府相楽郡

ゴルフ場

ゴルフ場でのポーター業務
（キャディバッグの積み下ろし、

ゴルフクラブ清掃、コース内巡回、
その他 付随業務）

お風呂・ロッカー等の清掃・営繕

3月下旬から
週2～3日（月～日曜日）/シフト制

6時～19時の内 5時間45分
1名

シルバー会員活躍中
接客・接遇を

心掛けた対応ができる方

1時間 1,008円
交通費規定により

ガソリン代支給・車可

就　業　提　供　案　内  　令和６年 3月号      ＊両面印刷 申し込み方法・申し込み締め切りについては裏面末尾に記載

近隣にお住まいで子供好きな方

1時間 936円
交通費支給

車不可
バイク・自転車可

【新規の依頼案件】
用務員業務

校内の鍵の開閉
校内の清掃・除草

市役所への伝達業務など

令和６年４月１日開始予定

月6～7日程度（月～金曜日）
複数の会員でローテーション制

7時30分～16時30分
（実働8時間／休憩1時間）
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17 派遣
宝来

ゴルフ場
バンカーの土を均す業務

（カートの運転あり）

3月下旬から
週3～4日（月～日曜日）/シフト制

7時～10時（3時間）

3～4
名

背負式ブロアを用いて落ち葉清掃
トンボを用いて手で土を均す作業

屋外作業となります

1時間 1,000円
交通費規定により

ガソリン代支給・車可

18 派遣
春日野町
飲食店

【期間限定のお仕事】
団体旅行客への食事の提供

お弁当の入れ込み業務・配膳・片付

3月20日頃～4月10日頃
4月20日頃～7月10日頃

①5時～10時 ②10時～15時
③14時～19時（各5時間）

各時
間帯
で
2名

シルバー会員活躍中
家庭的な雰囲気の良い就業先です
やって頂くことは簡単な作業です

1時間 950円
交通費規定により

支給・車可

19 派遣
富雄元町
スーパー

鮮魚部門での調理・加工（商品化）

3月中旬から
週3～4日（月～日曜日）/シフト制

祝日含む
6時～13時のうち3～4時間

3名
鮮魚店・スーパーの鮮魚部門等での

就業経験がある方

1時間 1,100円
交通費規定により

支給・車可

20
職業
紹介

中町
富雄川沿い

いちご狩り農園

いちご狩りビニールハウスの管理
（葉摘み・かんざし作業・来客対応等）

4月初旬から
週4日程度

10時～15時（内45分休憩）
＊時期・予約状況により
勤務日数は増減します

数名
いちご狩り農園のサポート作業

園芸作業が好きな方・経験のある方
来客対応など接客できる方

1時間 936円～
経験/資格により上乗せあり

交通費支給
(公共機関利用時のみ)
車・バイク・自転車可

21
職業
紹介

藤原町
工場

奈良漬の製造及び商品包装等

3月下旬から
週2～3日（月～金曜日）

シフト制
8時45分～17時

（内1時間15分休憩）

2～3
名

シルバー会員多数活躍中
履歴書持参で面接からです

 少し重い物を運びます
重さは面接時に確認いただけます

1時間 950円
交通費支給
（ガソリン代）

車可

22
職業
紹介

福智院町
酒類卸売会社

【車通勤可になりました】
酒類（ビール・清酒）・食品等の
配送車・配送カーゴへの集配・

その他雑務作業

3月下旬から
週3～4日程度（月～土曜日）
13時～20時の間で5時間程度

※曜日・時間帯は相談可

1名

履歴書持参で面接からです
現在 男性が活躍中の現場です

5-15kg程度の荷物を持つ作業のため
ある程度 足腰の丈夫な方

１時間 1,200円
交通費規定により

支給・車可
交通費上限 1日500円

23
職業
紹介

三条町
JR奈良駅徒歩6分
　就労継続支援

(B型)事業所

就労継続支援B型事業所の
利用者さんの送迎

※身体介護業務はありません

3月下旬から
月～土曜日/シフト制

①8時45分～11時45分
②14時00分～16時00分
①②両方、または①②の

どちらかだけでも可

1名

普通自動車第一種免許
履歴書持参で面接からです

障害をお持ちの方が利用される施設
なので 丁寧な応対をしてくださる方

１時間 1,000円
交通費規程により

支給・車不可
バイク・自転車応相談

24
職業
紹介

①佐保台
②菅原町
介護施設

デイサービス利用者の送迎
乗降時の軽介助・見守り

※申し込み時に就業先（①②）
の希望をお知らせください

3月下旬から
週3日（月～日曜日）/シフト制

8時～11時、15時～18時

各
2名

普通自動車第一種免許
運転車種　軽～ハイエース
履歴書持参で面接からです
 丁寧な応対をしてくださる方

1時間 950円
交通費支給
（ガソリン代）

車・バイク・自転車可

25
職業
紹介

起点は京都府
木津川市梅美台

サッカースクールのメンバーの送迎
(京都府内南部エリア　木津川市～奈

良市が主です。梅美台、相楽郡
精華町エリア等）

3月下旬から
原則、月・水・土・日曜日

（祝日含む）
月・水は17時～20時30分

土・日・祝は試合の時間により変動

1名

マイクロバス運転経験者
履歴書持参で面接からです

試合の日程は前もってお知らせし
事前にシフトを作成・お渡しします

1時間 1,100円
交通費 別途支給
車可・詳細応相談

＊申し込みはメールまたはお電話で受付します＊

会員番号、氏名、電話番号、ご希望のお仕事№をお伝えください

メール：narashi@sjc.ne.jp

電話：0742-50-4004 （事務所の営業時間は平日8時30分～17時15分）

申込み締切　  令和6年3月15日（金）

決定者のみ    令和6年3月26日（火）までに連絡します

＊カート回収作業に興味のある方 ご連絡下さい!!＊

スーパーマーケットでの買い物カゴ・カート回収作業に従事する方を募集しております‼

奈良市シルバー人材センターでは約90名の会員が各所で活躍中です。

もし急な欠員が出た場合にはお声がけしますので、ご興味がある方は事務局までご連絡下さい。

◆仕事内容：スーパーマーケットでの買物カゴ・カートの回収作業

◆就業場所：奈良市内（西大寺・学園前エリアが比較的多いです）

◆就業日数・就業時間：週2～3日程度　１日平均 4時間　シフト制

◆就業条件：体力に自信のある方（1回就業で1万歩以上歩きます）

接客・接遇を心掛けた対応ができる方

＊剪定作業員を募集しています‼＊
令和６年度も「剪定講習会」を開催します

シルバー人材センターで、剪定作業にチャレンジしませんか！

【剪定道具をお持ちで剪定班に入り剪定のお仕事に従事したい方対象】

☆開催予定時期　５月下旬頃

興味のある方は事務局までご連絡ください！

複数申し込みも可能です

その場合は

必ず優先順位を付けて

第一希望、第二希望...

と、お伝えください

申し込みをされた方のなかで

決定者のみに連絡します

予めご了承願います

募集中

募集中


