
Ｎｏ 就業場所 就業内容 就業時間及び期間 募集 条件等 配分金等

1
近鉄奈良駅

近く
中筋町ビル

共用部(トイレ含む)の清掃
１１月下旬又は１２月上旬から

6時30分～9時30分
日～月　1人月10日程度

1名
真面目で元気な女性の方
階段の掃除も可能な方

１時間852円
交通費支給

車不可

2
近鉄奈良駅

近く東向中町
ビル

共用部(トイレ含む)の清掃
１１月下旬又は１２月上旬から

８時30分～１１時
毎週水、金及び第二日曜日

1名
真面目で元気な女性の方
階段の掃除も可能な方

１時間852円
交通費支給

車不可

3
あやめ池駅

近く
個人宅

掃除・洗濯・調理
１1月下旬頃～週１回金曜日
９時～１２時又は１４時～１７時

1名
まじめで元気で料理が得意

な女性の方

１時間852円
交通費支給

車相談

4
近鉄奈良駅
徒歩１５分

お寺

駐車場管理
料金徴収

場内・トイレ清掃

12月上旬～　　日～土
月８日程度　８時～１９時００分
うち５～５．５時間２交代勤務

1名
年末年始勤務あります

２～３回練習が必要です
日～土をローテーションで就業

１回　4,260円～
4,686円

交通費含む
車可

5
二条町

テナントビル
共用部(トイレ含む)の清掃

11月下旬頃から
週3日程度

3時間程度(時間帯問わず)
１名

真面目で元気な女性の方
階段の掃除も可能な方

１時間850円
交通費含む

車不可

6
大森町

オフィスビル
共用部(トイレ含む)および

事務室の清掃
11月下旬～　　月～金

週２日～３日程度　6時～9時 2名
真面目で元気な女性の方
階段の掃除も可能な方

1時間870円
交通費別途支給

車不可

7
般若寺町
個人宅

部屋の掃除・片付け
１1月下旬頃～

週１回又は月３回
１3時～16時

１名 まじめで元気な女性の方
１時間９００円

交通費支給　車可

8
西大寺東町

学習塾
教室・自習室

事務室トイレ等の清掃

１1月下旬頃～
週3回　月・水・金

１3時～17時
１名 まじめで元気な女性の方

１時間852円
交通費含む

車不可

9
杏町

こども園

11月下旬～
7時～10時(月～土)

夕方18時～19時(平日)
夕方16時～17時(土)

朝・夕セット月6日程度

１名

10
般若寺近く

川上町
こども園

11月下旬～
7時～10時(月～土)

夕方18時～19時(平日)
夕方15時半～16時半(土)

朝・夕セット月6日程度

1名

11
東登美ヶ丘

小学校

　用務員業務
校内の鍵の開閉
校内清掃・除草

市役所への伝達業務など

11月下旬～ 月～金
７時３０分～１６時３０分

実働８ｈ（休憩１ｈ）
長期休暇時は出勤日数

少なくなります

1名
複数の会員で

ローテーションで就業
近隣で子供好きな方

１時間 ８５０円
交通費なし
車通勤不可

派遣
12

11月下旬～ 週2～3日
8時30分～12時30分(4時間)

１名

派遣
13

11月下旬～ 週2～3日
13時30分～17時30分(4時間)

１名

派遣
14

商品の荷受・運搬・陳列 
11月下旬頃から
5時～2，3時間

週４日程度
1名

派遣
15

水産バッグヤードの清掃
売場の商品整理

商品の見切り（シール貼り）

11月下旬から
16時～19時

木・金・土曜日
1名

派遣
16

惣菜バッグヤードの清掃
売場の商品整理

フライヤーの油替え

11月下旬頃から
16時～20時（19時）

日～月曜日2名で曜日交代
2名

派遣
17

新大宮
スーパー

カゴカート回収、
リサイクル分別作業

１1月下旬～月～日で
月10日程度

1日5時間2交代シフト
10時～15時半、15時半～21時

1名
丁寧な対応ができる方。
土日祝、GW、年末年始

勤務可能な方。

1時間850円～
交通費別途支給

車不可

古市町
スーパー
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用務員業務
園内の鍵の開閉

清掃
ゴミ出し・草引きなど

複数の会員で
ローテーションで就業

子供好きで元気な高齢の
方が活躍されてます

朝 2,600円
夕 1,200円
交通費含む

車不可

１時間 ８４０円
交通費含む

車可

真面目な方で
体力のある方

元気できれい好きな方
祝日・年末年始も入れる方

１時間 ８６４円
交通費含む
車通勤可

紀寺町
スーパー

カゴ・カートの回収・整理
リサイクルボックスの回収

トイレ清掃など
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派遣
18

菖蒲池
スーパー

畜産コーナーでの盛付
値付け、陳列、補充等

11月中旬～日～土
週4日～5日　朝8時～12時 1名

丁寧でまじめに勤務してく
ださる方

1時間840円
交通費別途支給

車不可

派遣
19

商品品出し
商品運搬

11月下旬～　日～土
週３～４日程度

早朝　５時～　４・５時間

若
干
名

派遣
20

店内清掃・雑務作業
11月下旬～　日～土

週３～４日程度
夕方　２０時～　４・５時間

若
干
名

派遣
21

忍辱山町
ゴルフ場
県庁より
車25分

バック受け、積込み
コース巡回カート清掃

打球練習場の
ボール拾い水洗い

11月中旬～週4日程度
①6時～11時
②12時～17時
①②の2交替制

1名
１時間８４０円

交通費１日４００円
車通勤可

派遣
22

バック受け、積込み、コース巡
回カート清掃、その他

シルバー会員多数活躍中

11月中旬～週3～4日程度
①朝5時半（6:00）～
②昼12時（12：30）～

①②共４～６時間程度

3
～

4
名

派遣
23

トイレを含む清掃業務
簡単な営繕作業を含む雑務
シルバー会員多数活躍中

11月中旬～週2日程度
昼12時（12：30）～

４～５時間程度
1名

派遣
24

萩町
ゴルフ場

調理洗い場
11月下旬～　日～土

うち２～３日程度
9時～16時

1名 まじめに勤務していただける方
１時間 ８５０円～

交通費支給
車可

派遣
25

登美ヶ丘
5丁目

ステーキ
ハウス

調理補助・食器洗い
11月下旬～　基本土日祝

(2人で土日祝を月半分ずつ）
18時～20時半

２名

料理が好きで、元気な女性
を希望。ＧＷや年末年始勤
務可能な方。コース料理の
補助です。

平日950円
土日祝1000円
交通費要相談

車通勤可

派遣
26

法蓮町
飲食店

料理運び
調理補助
食器洗い

期間限定　１１月～4.5月頃まで
月１０日前後　日～土
11～15時・17～20時

若
干
名

団体予約が入った日の勤務
となります
就業日・時間帯は相談可能
です

１時間 850～900円
交通費400円支給

車可

派遣
27

JR奈良駅前
スーパー

惣菜・寿司・農産・畜産・
水産各作業場

床・グリストラップ・会所等
清掃

11月下旬頃～　日～月
17時30分～21時30分

1人月10日程度（1日2人で作業）
1名

掃除が好きで元気な方
バイク・自転車通勤可

駐輪場有り

１時間 840円
交通費含む

車不可

派遣
28

古市町
福祉施設

車イスのパンク
不具合の修理　日常の点検

メンテナンス

１1月下旬頃～
月～金の間で週１回
9時30分～15時45分

1名
自転車や車イスの修理経験
のある方で徒歩・自転車・バ
イクで通勤可能な方

１時間850円
交通費含む

車不可

派遣
29

宝来町
配送センター

トラックの横乗り
食品運搬の補助

毎週　火・水・木・金
週2～4日のシフト勤務

９時～１８時３０分
うち3.5～４時間程度

若
干
名

自動車の運転はありません
個別宅配の補助です
伝票を見て仕分け

１時間850円
交通費支給

車可

派遣
30

東鳴川町
農園

ブロッコリー等の
出荷の手伝い

箱詰め

12月末まで　９時～１５時
午前中・午後選択可

週２～４日程度

若
干
名

季節限定の仕事です
県庁から車で２０分
シーズン限定の仕事です

１時間850円
交通費支給

車可

派遣
31

大宮
飲食店

店内清掃・食器洗い
雑務作業

火～日　週２日程度
８時～１６時　うち２時間

時間帯は自分で調整できま
す

３名
現在、交渉中の案件の為
キャンセルの場合あり
シフト勤務を考えています

１回　2,000円
交通費相談

車不可

紹介
32

三条添川町
ドラッグストア

普通自動車（ハイエース）
　商品の梱包と運搬

11月中頃～基本月～土
週４，５日

9時～15時半
1名

車の運転業務があり為、若
い方を希望されています
普通自動車免許所持者

１時間 900円
交通費含む

近隣の方希望

時間帯・曜日等の
相談は可能です

１時間９７３円
交通費一部支給

車通勤可
但し、車通勤の場合

駐車場代が
必要になります

柳生町
ゴルフ場
県庁より
４０分

1時間930円
交通費無し
車通勤可

シーズンによって
出勤日数が異なります
1月、2月は、出勤日

少なくなります
自然あふれるゴルフ場
でお仕事希望される方

土・日・祝日交代で
出勤可能な方

大和郡山
下三橋

スーパー
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