
Ｎｏ 就業場所 就業内容 就業時間及び期間 募集 条件等 配分金等

1
高の原

公共施設
50名

スマートフォンを
使用されている方

当日、ご使用のスマート
フォンを持参して頂く

必要があります

１回　２，５００円
スマートフォン通信費

及び交通費含む
車不可

2
近鉄奈良駅
公共施設

50名

3
中登美ヶ丘

6丁目
個人宅

部屋掃除・洗濯・庭の水遣り 
1月中旬頃～

週2回水曜日・金曜日
9：30～12：30

1名
70歳位までの元気な

女性の方を希望

1時間 ８２０円
交通費支給

車相談

4
法蓮町
個人宅

部屋掃除・洗濯物取り込み
布団カバー掛け

1月中旬頃～
週1回程度

15時～約2時間
1名 70歳位までの元気な方

1時間 ８２０円
交通費支給

車可

5
樽井町
個人宅

家事手伝い　部屋・トイレ・
風呂・洗面所・部屋等の掃除

12月下旬（1月中旬）～
週1回ないし2回火・土曜日

9時半～13時半
1名

70歳位までの元気な
女性の方を希望

1時間 ８６０円
交通費支給

車不可

6
西九条町
個人宅

辰市小学校近く
室内清掃

12月下旬頃～
週2～3回　1日　2時間程度

1名
女性の方

就業日　時間帯
調整可能です

1時間 ９００円
交通費支給

車可

7
学園前

スーパー
カゴ・カートの
回収・整理等

12月下旬から
月12日程シフト制

10時～16時（内5時間30分）
1名

丁寧な対応の
できる男性希望

１回４,５１０円
交通費支給

車不可

8
東向南町・
小西町ビル

共用部分清掃　トイレ・階段・
通路等

12月下旬（1月）頃から
東向南町7：30～8：40

小西町9時～11時
週3,4日程度

1名
近隣で掃除好きな
元気な方　男性可

１回2,750円
交通費含む車不可

9
百楽園

マンション
エントランス・エレベーター

の清掃

12月中旬から
月～土シフト制（週３.４日）

8：30～11：30
1名

近隣で掃除好きな
元気な方

１時間 ８５０円
交通費支給
車通勤可

10
東九条町
マンション

共用部分清掃
12月下旬頃から

毎週土曜日
10時～14時（休憩なし）

1名
近隣で掃除好きな

元気な方

１時間 940円
交通費一部支給

車・自転車通勤不可

11
神殿町
医院

診察前の掃除　待合室・
トイレ・診察室等の清掃

12月下旬頃から月10日程度
月、火、木、金、土
（月２回日曜日）

7時～9時

1名
近隣で掃除好きな
元気な女性の方

１時間 ８３０円
交通費含む
車通勤可

12
二名町

工事事務所
共用部分清掃

1/21・1/28・2/4・2/12・2/18
8時半～12時

1名
近隣で掃除好きな
元気な女性の方

1時間 ８２０円
交通費420円

車可

13
朱雀6丁目
スーパー

店舗内外・ﾄｲﾚ日常清掃
ｶｰﾄ整理、荷捌き

来年１月から週 ３．４日程度
（月～日曜でｼﾌﾄ制）

５時３０分～９時３０分（１０時）

若
干
名

近隣で体力のある方
（足腰が丈夫な方）

１時間 ８５０円
交通費支給
車通勤可

14
中山町西
スーパー

リサイクルの整理・回収
かご・カートの整理・清掃

来年１月から
月１０日程度 (日・月曜日・他)
12時～14時(実働２時間程度)

1名
近隣で掃除好きな

元気な方

１回 １,６４０円
交通費支給
車通勤可

15
七条西町
スーパー

店舗内外・ﾄｲﾚ日常清掃
リサイクルの整理・回収

かご・カートの整理

来年１月から
週２日(水・土曜日)

１３時～１７時
１名

近隣で体力のある方
（足腰が丈夫な方）

１回 ３,４００円
交通費支給
車通勤不可

　   就　業　提　供　案　内　　　　平成３０年１２月　　　　　両面印刷　　　　

毎月、継続して就業されている方で、もう少し就業を希望されている方、ご相談下さい
申し込みは１人1ヶ所ですが、複数興味のある方は、電話でご相談下さい。申込時に会員№、氏名、電話番号をお願いします。

申込み締切　  平成30年12月12日(水）  ℡0742-50-4004
決定者のみ   平成30年12月21日（金） までに連絡します。

シニア世代の
スマートフォン操作に
関する調査モニター

(世論調査）

１　高の原会場
か

２　近鉄奈良会場を

指定して申し込みして下さい

平成30年１月下旬から
2月中旬

日程　時間調整中
６０分程度の業務です

スマートフォンを現在
お使いの方が
応募できます

現在実施に向けて調整中の案件です
依頼がキャンセルになる場合がございます
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派
遣
16

高畑町
宿泊施設

館内清掃
12月中/下旬頃～日～月
シフト制　　　9時～15時

週3日程度

若
干
名

掃除好きな元気な女性
１時間 ８5０円
交通費支給

車不可

派
遣
17

西ノ京駅近く
会社

墨の仕上げ作業関連
主に小型のカンナで角を

削る作業他

12月中・下旬頃～　月～金
9時～15時
週4日程度

1名
70歳位までの元大工経
験者で手先の器用な方

１時間 ８２０円
交通費支給

車可

派
遣
18

山陵町
教育施設

理科実験の準備・片付け
1月中下旬頃～月～金（土）

7時45分～16時（13時）
月5日程度

1名
70歳位までの元化学系の
仕事に従事されていた方

１時間 ８6０円
交通費支給

車可

派
遣
19

下深川町
ゴルフ場

調理場での洗い場作業
12月下旬頃～
週2～4日程度

９時・１０時～　５時間程度
若干名

男性でも女性でも可
就業日　要相談

シーズンによって就
業日数が異なります

１時間８２０～８５０円
交通費支給

車可

派
遣
20

中山町
福祉施設

食事準備、盛付、配膳、下膳食
器洗い、乾燥、片付、朝食食器
の準備、床・流し等掃除、食後の

コーヒー等準備・配り

12月中・下旬頃～
週４日（月・水・金・日）
16時30分～19時30分

1名 できれば厨房経験ある方
１時間 ８２０円
交通費支給

車可

派
遣
21

近鉄奈良駅
飲食店 洋食調理及び補助

1月上旬～　日～土
１0時～14時　週20時間以内

月10～15日

若
干
名

飲食店調理経験者
（パスタ等の洋食です）

１時間 １，０００円
交通費支給

車不可

派
遣
22

宝来町
結婚式場

調理補助　洗い場　他
1月上旬～　土・日・祝日
月４日程度　9時～22時

うち6～8時間程度

若
干
名

時間帯は9時～・夕方～
指定出来ます
来場者が多いので体力
が必要との事です

１時間８５０～９００円
交通費

500円まで支給
車可

派
遣
23

市役所近く
スーパー

館内清掃
各階フロア清掃

1月上旬～　日～土
9時～17時　うち3.5時間

週20時間以内　月15日前後

若
干
名

女性トイレ更衣室がある為
女性を希望されています

１時間 ８２０円
交通費支給

車不可

派
遣
24

学園南
3丁目

介護施設

館内の環境整備・配膳・下膳
シーツ交換・ベッドメイキング・

介護スタッフのサポート

12月下旬頃～　日～土
8時～19時の間で1日4,5時間

シフト制週3～4日
2名

１時間 ８5０円
2キロ以上交通費支給

車可

派
遣
25

学園新田町
介護施設

配膳・下膳・洗濯
フロア・居室の清掃等

12月下旬頃～　日～土
8時～13時半・15時～19時

シフト制週3～4日
2名

１時間 ８5０円
2キロ以上交通費支給

車可

派
遣
26

宝来町
配送ｾﾝﾀｰ

倉庫内で空片付け作業
（作業用ｴﾌﾟﾛﾝ貸与）

来年１月から週２日
８時３０分～１１時

月～金曜日（祝日含む）
１名

力仕事の為
体力のある男性

１時間 ８５０円
交通費支給
車通勤可

派
遣
27

宝来町
配送ｾﾝﾀｰ

倉庫内で配送準備作業
商品の仕分け

（作業用ｴﾌﾟﾛﾝ貸与）

来年１月から
５時～８時（週３.４日）
月・金曜・祝日含む

1名
体力のある

早朝大丈夫な男性

１時間 ８５０円
交通費支給
車通勤可

派
遣
28

若草山麓
雑司町
飲食店

調理補助　洗い場
修学旅行・団体客対応

行楽シーズン
イベント開催時のみ

12時～15時

若
干
名

就業日は相談出来ます
就業できる日のみでも可
能です

１時間 ８５０円
交通費支給
車通勤可

派
遣
29

小西町
宿泊施設

客室清掃
簡単なベッドメイク等

12月中下旬～　日～土
９時～１５時３０分

うち３～６時間

若
干
名

就業日数・就業時間相談出
来ます
男性でも女性でもＯＫです

１時間 ８３５円～
交通費支給
車通勤不可

派
遣
30

県庁近く
施設

医療フォーラム
心臓超音波

(エコー)検査の
モデル

3月9日　土曜日
2～3時間の業務になります

現在実施に向けて
調整中の案件です

依頼がキャンセルになる
場合がございます

若
干
名

男性の方
心臓エコー機器のモデル
になります
当日は、医療関係者が多
数来られるとの事です

１日　３，０００円～
１０，０００円
交通費含む
車通勤不可

毎月、継続して就業されている方で、もう少し就業を希望されている方、ご相談下さい
申し込みは１人1ヶ所ですが、複数興味のある方は、電話でご相談下さい。申込時に会員№、氏名、電話番号をお願いします。

申込み締切　  平成30年12月12日(水）  ℡0742-50-4004
決定者のみ   平成30年12月21日（金） までに連絡します。
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