
Ｎｏ 就業場所 就業内容 就業時間及び期間 募集 条件等 配分金等

1
１月31日　木曜日

9時30分～10時30分
５名

2
１月31日　木曜日

10時30分～11時30分
８名

3
2月1日　金曜日

13時30分～14時30分
５名

4
2月1日　金曜日

14時30分～15時30分
１３名

5
2月2日　土曜日

10時30分～11時30分
１５名

6
中登美ヶ丘

6丁目
個人宅

部屋掃除・洗濯・庭の水遣り 
2月初旬頃～

週2回水曜日・金曜日
9：30～12：30

1名
70歳位までの元気な

女性の方を希望

1時間 ８２０円
交通費支給

車相談

7
横井
1丁目
保育園

2月初旬頃～（月～土曜）
7時～10時(月～土曜)
夕方18時～19時(平日)

夕方16時半～17時半(土曜)
朝・夕セット月6日程度

1名
朝 2,500円
夕 1,200円

(交通費含む)車不可

8
宝来
3丁目
保育園

2月初旬頃～（月～土曜）
6時半～9時半(平日)

7時～10時(土曜)
夕方18時半～19時半(平日)

夕方17時～18時(土曜)
朝・夕セット月6日程度

2名
朝 2,500円
夕 1,200円

(交通費含む)車不可

9
東向南町・
小西町ビル

共用部分清掃　トイレ・
階段・通路等

1月下旬（2月）頃から
東向南町7：30～8：40

小西町9時～11時
週3,4日程度

1名
近隣で掃除好きな
元気な方　男性可

１回2,750円
交通費含む車不可

10
東木辻町
スーパー

店舗内外清掃
１月下旬から

７時～１７時(内４時間)
月１5日程度（ｼﾌﾄ制）

１名
近隣で掃除好きな

女性

１回 ３,２８０円
（交通費含む）
車通勤不可

11
七条西町
スーパー

店舗内外・ﾄｲﾚ日常清掃
リサイクルの整理・回収

かご・カートの整理

2月から
週２日

１３時～１７時
１名

近隣で体力のある方
（足腰が丈夫な方）

１回 ３,４００円
交通費支給
車通勤不可

12
二名町

工事事務所
共用部分清掃

1/21・1/28・2/4・2/12・2/18
8時半～12時 1名

近隣で掃除好きな
元気な女性の方

1時間 ８２０円
交通費420円

車可

13
高の原

スーパー
カゴ・カートの回収

２月２０日～
９時３０分～２１時００分
うち４時間　４交代制

２名

体力のある方
ローテーションで就業
年末年始・土日祝日

就業できる方

１時間８１１円
交通費実費支給

車不可

14
雑司町
寺院

庭園内除草・清掃
１月２０日過ぎ～

９時～１５時
毎月５日間

１名
体力のある方
二人で作業

１日　６，０００円
交通費　４２０円

車不可

15
松陽台2丁
目福祉施設

入居者の部屋・
通路等清掃

１月下旬から
9時～14時30分(内5時間)

月１5日程度（ｼﾌﾄ制）
1名

70歳位までの元気な
女性の方を希望

1時間 820円
交通費支給

車可

スマートフォンを
使用されている方

当日、ご使用のスマート
フォンを持参して頂く

必要があります

門・教室・事務所の鍵の開閉
共用スペース玄関・廊下
トイレ等清掃・ゴミ出し

建物周辺清掃・草引き等

子供好きで元気な
高齢の方が

活躍されています

１回　２，５００円
スマートフォン通信

費
及び交通費含む

車不可
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毎月、継続して就業されている方で、もう少し就業を希望されている方、ご相談下さい
申し込みは１人1ヶ所ですが、複数興味のある方は、電話でご相談下さい。申込時に会員№、氏名、電話番号をお願いします。

申込み締切　  平成31年1月17日(木）  ℡0742-50-4004
決定者のみ   平成31年1月25日（金） までに連絡します。

高の原
公共施設

近鉄奈良駅
公共施設

シニア世代の
スマートフォン操作に
関する調査モニター

(世論調査）
奈良県下の大学からの

依頼です

学生の方が
サポート

してくれます

１２月応募された方は
参加登録していますので

再度申し込みして頂く
必要はございません

スマートフォンをお持ちでない方で

興味をお持ちの会員の方がおられまし

たお申込み下さい

申し込み時に、「スマートフォンなし」と

お伝え下さい

何台かは用意できるとの事です
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16
中登美ヶ丘

1丁目
福祉施設

入居者の部屋・
通路等清掃

１月下旬から
9時～15時30分(内6時間)
週2日（月・木ないし水・土）

1名
70歳位までの元気な

女性の方を希望

1時間 820円
交通費支給

車可（駐車料必要）

17
大安寺西
3丁目会社

トイレ・食堂・
休憩室等清掃

１月下旬から
9時30分～14時(内4時間)

週2日（月・金）
１名 元気な女性の方を希望

1時間 820円
交通費一部支給

車可

18
北魚屋東町
教育施設

トイレ等清掃
2月下旬頃から

9時～15時(内5時間)
月，金，第1、3水曜日

１名 元気な女性の方を希望
1時間 820円

交通費1日500円
車不可

19
大安寺西
自転車等
保管施設

放置自転車等移動・
監視作業（指導・監視・

移動・運転業務）

2月から　月4～5日程度
原則8時～（7時間）

１名

チームワークの取れる
自転車好きの方。

自転車の移動・整理など
屋外作業の好きな方。

１日5,700円～
7,800円

交通費込/車不可

20
近鉄奈良駅

駐車場

場内清掃
入出庫の受付管理

料金徴収

4月上旬頃から
７時～１８時３０分　うち６時間

日～土　月１０日前後
１名

現金の取り扱い・
レジ操作 あり

3回程度無償での
研修が必要です

1時間 820円
交通費1日310円

車不可

21
高の原
及び

近鉄奈良

来場者の受付対応
出欠確認

当日欠席者に連絡
※連絡は全てシルバー

会員の方です

１月３０日８時４５分～３時間
２月１日　８時４５分～５時間４５分
２月２日　８時４５分～３時間

１名

３日間勤務出来る方
携帯電話お持ちの方
携帯電話使用料
１日500円支給

１時間1,000円
交通費支給
１日500円

車通勤不可

派
遣
22

古市町
スーパー

水産バッグヤードの清掃
売場の商品整理

商品の見切り（シール貼り）

１月下旬から
16時～19時　日～月曜日

2名で曜日交代
2名 真面目な方

１時間 ８２０円
交通費含む

車可

派
遣
23

北京終町
工場

場内清掃・洗濯、
製造補助（商品ラベル貼り、

味噌充填作業）

２月から
週 ３日程度(火・水・金)

８時から１２時
1名 近隣で元気な女性

１時間８５０円
交通費一部支給

車通勤不可

派
遣
24

市役所近く
スーパー

館内清掃
各階フロア清掃

1月上旬～　日～土
9時～17時　うち3.5時間

週20時間以内　月15日前後

若
干
名

女性トイレ更衣室が
ある為女性を希望

１時間 ８２０円
交通費支給

車不可

派
遣
25

学園南
3丁目

介護施設

館内の環境整備・配膳・下膳
シーツ交換・ベッドメイキング・

介護スタッフのサポート

1月下旬頃～　日～土
8時～19時の間で1日4,5時間

シフト制週3～4日
2名

１時間 ８5０円
2キロ以上

交通費支給　　車可

派
遣
26

学園新田町
介護施設

配膳・下膳・洗濯
フロア・居室の清掃等

1月下旬頃～　日～土
8時～13時半・15時～19時

シフト制週3～4日
1名

１時間 ８5０円
2キロ以上

交通費支給　　車可

派
遣
27

秋篠町
中学校

用務員業務
①校門・通用門の開閉
②玄関入口周辺の清掃
③職員室・給湯室の清掃
④職員トイレ清掃
⑤落ち葉清掃　⑥溝掃除
⑦除草・枝払い・花壇の手入れ
⑧水まき　⑨湯茶の準備
⑩文書・物品の受け取り
⑪市役所への伝達業務

2月初旬頃～　月～金
7：30～16：30

シフト制 週2日程度
1名

男性・女性可
複数会員による
ローテーション

近隣で体力のある方

１時間 ８５０円
交通費含む
車通勤不可

派
遣
28

七条西町
スーパー

作業場（農・水・畜産）の
清掃（まな板・シンク・床等）

ゴミ出し等

２月から
週 ３日(月～金曜)

１７時から２１時３０分
2名

近隣で元気な
掃除好きな方

１時間 ８２０円
交通費支給
車通勤可

毎月、継続して就業されている方で、もう少し就業を希望されている方、ご相談下さい
申し込みは１人1ヶ所ですが、複数興味のある方は、電話でご相談下さい。申込時に会員№、氏名、電話番号をお願いします。

申込み締切　  平成31年1月17日(木）  ℡0742-50-4004
決定者のみ   平成31年1月25日（金） までに連絡します。
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