
Ｎｏ 就業場所 就業内容 就業時間及び期間 募集 条件等 配分金等

1
大宮町
保育園

4月中旬～（月～土曜）
6時３０分～9時30分(月～金曜)

７時～10時（土曜日）
夕方18時30分～19時30分(平日)

夕方17時～18時(土曜)
朝・夕セット月6日程度

1名

2
帯解

こども園

5月初旬～（月～土曜）
7時～10時(月～土曜)
夕方18時～19時(平日)

夕方16時半～17時半(土曜)
朝・夕セット月6日程度

1名

3
中登美ヶ丘

個人宅
家事手伝い

マンション室内掃除

４月下旬頃から
毎月下旬　１日のみ

午後　　２時間
1名

毎月２０日以降で
曜日相談可能です

1時間 ９００円
交通費支給

車可

4
大宮町4丁
目個人宅

部屋の掃除
４月～　週１回

午前中2時間程度
1名 就業日・時間帯相談

1時間 ９００円
交通費支給

車相談

5
敷島町１丁
目個人宅

部屋・風呂・トイレ等の掃除
４月中・下旬～１回２時間
月２回（第1・第3金曜日
又は第2・第4金曜日）

１名 就業日・時間帯相談
１回　2,000円
交通費支給
車通勤可

6
東市小学校

近く
個人宅

掃除・食事作り補助
４月中旬～２～３時間程度

週１～２日程度
１名 就業日・時間帯相談

１時間　９００円
交通費一部支給

車通勤不可

7
新大宮駅

近く
マンション

共用部分（玄関・廊下・階段）
ゴミ置き場、駐車場等清掃

４月下旬(5月中旬)頃～
毎週火・金曜日
9時～10時半

1名
元気できれい

好きな方を希望

１回1,500円
交通費含む

車不可

8
高の原駅近く
ショッピング
センター内

観葉植物の水遣り
掃除等

5月上旬頃～
午前中4時間程度

第1・3水曜日
1名 体力のある方

１時間 ８２０円
交通費支給
車通勤不可

9
尼辻北町
掃車場

車両清掃
４月下旬から

８時３０分～１４時３０分
（休憩１時間）

1名
長い距離を掃除する為

足腰の丈夫な男性

１時間 ８２０円
交通費支給
車通勤可

10
尼辻北町
掃車場

車両のテーブル清掃
４月下旬から

１７時３０分～２０時(平日)
１６時３０分～１９時(土日祝)

2名
長い距離を掃除する為

足腰の丈夫な男性
3名でローテーション

１回２,０５０円
交通費支給
車通勤可

11
南肘塚町

工場
漬物樽の洗い作業

４月下旬から
時間・曜日相談可

2名 近隣で体力のある方
１時間 ８２０円
交通費なし
車通勤可

12
五条町
お寺

境内清掃等
４月中短期間

4月中頃～４月末まで
（月～日ｼﾌﾄ制）

7時～10時（実働3時間）
１名

70歳までの
元気な男性

1日2,460円
交通費一部支給

車可

派遣
13

四条大路
ホテル

客室の布団・シーツ替え
４月中旬～　毎日

10時～15時
ローテーションによる勤務

2名 元気な女性の方を希望
１時間 ８６０円
交通費込み
車通勤不可

派遣
14

東九条町
セレモニー

ホール
訪問によるポスティング

４月下旬～　月～金
週３日程度

10時～15時（休憩1ｈ）
5名 元気で体力のある方

日給 3,500円
交通費会社規定支給

車通勤不可

派遣
15

法華寺町
ホテル

大浴場の清掃
４月中旬～　毎日

8時～12時
ローテーションによる勤務

２名
元気できれい

好きな方を希望

１時間 ８５０円
交通費込

車通勤不可

派遣
16

古市町
スーパー

惣菜バッグヤードの清掃
売場の商品整理

フライヤーの油替え

４月下旬から
16時～20時（19時）

日～月曜日2名で曜日交代
2名

真面目な方で
体力のある方

１時間 ８２０円
交通費含む

車可

門・教室・事務所の鍵の開閉
共用スペース玄関・廊下
トイレ等清掃・ゴミ出し

建物周辺清掃・草引き等

子供好きで元気な
高齢の方が

活躍されています

朝 2,500円
夕 1,200円

(交通費含む)

　   就　業　提　供　案　内　　　　平成３１年４月　　　　　両面印刷　　　　

毎月、継続して就業されている方で、もう少し就業を希望されている方、ご相談下さい
申し込みは１人1ヶ所ですが、複数興味のある方は、電話でご相談下さい。申込時に会員№、氏名、電話番号をお願いします。

申込み締切　  平成31年4月12日（金）  ℡0742-50-4004
決定者のみ   平成31年4月19日（金） までに連絡します。



Ｎｏ 就業場所 就業内容 就業時間及び期間 募集 条件等 配分金等

派遣
17

大和田町
介護施設

有料老人ホーム入居者の
食事提供業務・洗浄業務

４月下旬～　毎日
8時～10時（2ｈ）
12時～14時（2ｈ）

17時30分～19時30分（2ｈ）
ローテーションによる勤務

2名

派遣
18

大和田町
介護施設

特別養護老人ホーム
利用者の使用した

食器等の洗浄

　４月下旬～　土・日・水
9時～10時（1ｈ）

10時～12時15分（2ｈ15ｍ）
13時～14時30分(1.5ｈ)

1名

派遣
19

月ヶ瀬
保養所

調理補助
４月下旬頃～

日～金　週２０時間以内
６時～２０時就業時間相談可

若
干
名

時間帯・曜日は
相談出来ます

１時間 950円～
交通費支給
車通勤可

派遣
20

東鳴川町
個人農家

野菜の収穫
出荷手伝い

５月上旬頃～週２～３日程度
９時～１２時

３名
期間限定の仕事です
野菜の運搬になります
若干の体力必要です

１時間 900円
交通費一部支給

車通勤可

派遣
21

北之庄西町
工場

事務作業補助全般
事務所内清掃

（流し・トイレ含む）

５月から
週３日から（月～金）

９時～１２時
（曜日・時間相談可）

１名
近隣で丁寧に

仕事のできる女性

１時間 ８２０円
交通費なし
車通勤可

派遣
22

4月中頃から5月連休明け
7：00～9：00

日・月・火・水・木・金・土・祝
1名

料理の好きな方
1人週3,4日

派遣
23

4月中頃から５月連休明け
15：00～18：00

日・月・火・木・金・土・祝
1名 料理の好きな方

派遣
24

柳生
ゴルフ場

バッグ運搬
ゴルフクラブ掃除

５月上旬～　日～土
週３日程度

１２時頃～４・５時間

若
干
名

就業日数はシーズンに
よって異なる

現場規程により
70歳以下の方希望

１時間 930円
交通費含む
車通勤可

派遣
25

高畑町
猿沢池近く

飲食店

うどん屋の惣菜作り・洗い物.
オーダー受け

４月中・下旬頃～
木・土・日・祝

９時～１４時頃まで
1,2名 料理得意な方

１時間 ８５０円
交通費一部支給

車通勤不可

派遣
26

高天町
居酒屋

調理補助・皿洗い
清掃等

月～土　週２～３日程度
１０時～２３時　うち２～３時間

(研修期間あり)
2名

近隣で丁寧に
仕事のできる方

１時間 ８５０円
交通費一部支給

車通勤不可

派遣
27

七条西町
スーパー

商品品出し
ダンボール片付け

５月から
週２・３日程度

７時～９時
１名

足腰の丈夫な男性
3人でローテーション

１時間 ８２０円
交通費支給
車通勤可

派遣
28

ならまち
近鉄奈良駅
徒歩１０分

飲食店の洗い場
結婚式　・　イベント

土・日・祝日　月５～８日程度
１３時頃　４～５時間

若
干
名

就業日等は相談
シーズンによって

就業日数は異なります

１時間 ８５０円
交通費支給
車通勤不可

紹介
29

七条西町
スーパー

まな板や調理器具の洗浄
値引きｼｰﾙの貼付け

障碍者に作業を教えたり、
補助を行う

５月から
(月～金曜)

１７時から２０時
2名

水産・農産部門の片付
近隣で掃除好きな方

１時間 ８８０円
交通費支給
車通勤可

紹介
30

奈良阪町
介護施設

デイサービスの送迎
弁当の配達（高齢者向け）

基本月～土
週３～４日程度

８時３０分～１７時３０分

若
干
名

車の運転業務です
１日　３～６時間の就業

１時間 ８５０円～
交通費支給

車可

紹介
31

大宮町
車販売店

積車の運転
キャリアカーの運転

４月～　月～金　週２～３日
１０時３０分～１８時３０分

１
名

大宮～東大阪方面
３～４トン車の運転

１時間 １，５００円
交通費支給
車通勤可

紹介
32

近鉄奈良駅
近く旅館

客室清掃・布団上げ
４月～

9時～数時間
3
名

詳細は面談で決定
１時間 900円
交通費支給
車通勤不可

33

元気できれい
好きな方を希望

県　市　公報誌等の配布業務　　毎月　月末戸別配布
別紙参照　希望者は希望エリアＮｏをお伝え下さい

１時間 ８５０円
交通費

会社規定支給
車通勤可

毎月、継続して就業されている方で、もう少し就業を希望されている方、ご相談下さい
申し込みは１人1ヶ所ですが、複数興味のある方は、電話でご相談下さい。申込時に会員№、氏名、電話番号をお願いします。

申込み締切　  平成31年4月12日（金）  ℡0742-50-4004
決定者のみ   平成31年4月19日（金） までに連絡します。

　   就　業　提　供　案　内　　　　平成３１年４月　　　　　両面印刷　　　　

秋篠町
仕出し屋

仕出し料理の盛付・洗い物
簡単な仕込み等

１時間 ８５０円
交通費会社規定支給

車・バイク等で
行ける方





マイタウン 市民だより

1050 1340

830 920

マイタウン 市民だより 535 670 【辰市地区】

007　法連佐保 570 690 620 730 501 東九条町

166　二条大路 350 470 260 400 502 西九条町

169　四条大路2・3 640 750 320 315 503 杏町

170　法華寺東 520 730 210 240 504 西九条町1～5丁目

171　大安寺・大安寺西2 410 420 【明治地区】

209　五条西1・2 550 680 505 北永井町

214 　六条西4・5 470 470 市民だより 506 北之庄町

256　西大寺北1・2 390 520 8 佐保小･法蓮西 870 507 南永井町

260　敷島町・赤田町2 560 535 9 油留木･水門 410 508 神殿町

262　あやめ池南3・4 450 700 10 登大路･女子大 800 509 出屋敷町

263　 あやめ池南5 380 350 11 芝辻北・西新在家 570 510 北之庄西町1・2丁目

266　若葉台2・3丁目 460 500 12 内侍原･高天市 415 【東市地区】

267　西大寺宝ヶ丘 780 1050 52 油阪･林小路 600 511 古市町

268　西大寺野神町2・芝町2 440 450 58 脇戸・南風呂 395 512 横井町

271　菅原町（北部） 680 705 154 大宮5･芝辻2･3 780 513 八島町

275　あやめ池南2・6 770 1130 207 六条西1・五条山団地 650 514 鉾伏町

278　 あやめ池北3丁目 445 420 210 六条西6･青垣台2･3 510 515 鹿野園町

282　あやめ池北1・2 410 620 211 六条西3 625 516 藤原町

354　 朝日町1・2 655 690 212 七条1丁目 615 517 横井1～7丁目

356　中山町西4丁目 670 730 213 七条西町 630 【帯解地区】

358　中山町 590 840 217 宝来３・平松３ 510 518 窪之庄町

359　押熊町 550 545 270 西大寺国見町1 1125 519 池田町

361 　東登美ヶ丘4 360 365 281 西大寺国見町2 340 520 山町

362　登美ヶ丘5・中山町西1・2 485 520 306 右京1･2 1350 521 今市町

367　西登美ヶ丘1・3 600 600 312 神功4(北）・5丁目 500 522 柴屋町

371　松陽台1・2・3 655 810 353 鶴舞東 470 523 田中町

375　登美ヶ丘2・大渕町 330 355 360 東登美ヶ丘1･2･3 435 【鼓坂地区】

380　 東登美ヶ丘5・押熊 300 345 364 北登美ヶ丘 835 524 川上町

383　秋篠台 430 430 372 鶴舞団地 410 525 東之阪町

402　学園南1丁目 320 330 377 中登美ヶ丘4 740 526 般若寺町

403　学園南3 300 355 410 藤ノ木台2･3丁目 650 527 奈良阪町

414　学園南2丁目 340 460 【平城地区】

455　富雄北1丁目 460 1005 528 山陵町

456　富雄北2丁目 560 710 529 秋篠新町

461　鳥見町1丁目 455 420 【伏見地区】

462　鳥見町2丁目 360 470 宝来町

【富雄地区】

530 二名平野1・2丁目

531 二名東町

532 中町

533 石木町

民間の配布業者の依頼になります

官公庁　⇒　民間の配布業者　⇒　配布の一部エリアをシルバーに依頼

【自治体広報物＋情報紙配布可能】のエリアについては、マイタウンの配布も紹介できます
単価は異なります

【自治体広報配布可能】

【今後追加予定】

配布可能エリア一覧表

464　帝塚山1・2・3

465　帝塚山南
【自治体広報物＋情報紙配布可能】

468　三松1・3

469　富雄北3・百楽園4

471　二名1丁目

472　二名3・三松3

473　二名4・5丁目


